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Regulamin rekrutacji do klasy sportowej ogólnorozwojowej 
wraz z regulaminem egzaminu sprawności fizycznej 

Klasa I Szkoła Podstawowa nr 5 w Nowym Dworze Mazowieckim 

 
§ 1. Postanowienia ogólne 

1. Regulamin określa zasady rekrutacji uczniów do klasy sportowej w klasie I szkoły 
podstawowej. 

2. Rekrutacja prowadzona jest zgodnie z przepisami prawa oświatowego oraz niniejszym 
regulaminem. 

 
§ 2. Warunki przystąpienia do rekrutacji 

1. Do klasy sportowej mogą kandydować dzieci: 
o objęte obowiązkiem szkolnym, 
o bez przeciwwskazań zdrowotnych do udziału w zajęciach sportowych. 

2. Rodzice/opiekunowie prawni składają: 
o wniosek o przyjęcie do klasy sportowej, 
o zaświadczenie o stanie zdrowia dziecka wystawione przez lekarza POZ 

umożliwiające podjęcie nauki w szkole -oddział sportowy. 

§ 3. Egzamin sprawności fizycznej 

1. Rekrutacja poprzedzona jest egzaminem sprawności fizycznej. 
2. Egzamin przeprowadzany jest na przełomie maja i czerwca. 
3. Egzamin ma charakter ogólnosprawnościowy i dostosowany jest do wieku dzieci. 

§ 4. Zakres egzaminu sprawnościowego 

Egzamin obejmuje ocenę: 

1. koordynacji ruchowej, 
2. szybkości i zwinności, 
3. skoczności, 
4. wytrzymałości ogólnej, 
5. predyspozycji do nauki pływania i gier zespołowych (elementy piłki ręcznej). 

§ 5. Komisja rekrutacyjna 

1. Egzamin przeprowadza komisja powołana przez dyrektora szkoły. 
2. W skład komisji wchodzą: 

o nauczyciel wychowania fizycznego, 
o nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej, 
o inne osoby wskazane przez dyrektora szkoły. 
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§ 6. Zasady kwalifikacji 

1. O przyjęciu do klasy sportowej decydują: 
o wyniki egzaminu sprawności fizycznej, 
o liczba miejsc w oddziale. 

2. W przypadku większej liczby kandydatów niż miejsc tworzy się listę rezerwową. 

 

 

 

Załączniki rekrutacyjne: 

• załącznik nr 1: Wniosek o przyjęcie do klasy I sportowej ogólnorozwojowej w roku 
szkolnym 2026/2027   
 

• załącznik nr 2: Zgoda na zapisanie dziecka do klasy I  sportowej w Szkole 
Podstawowej nr 5 w Nowym Dworze Mazowieckim  w roku szkolnym 2026/2027 
 
 

• załącznik nr 3: Karta informacji o stanie zdrowia dziecka –kandydata do klasy I 
sportowej w Szkole Podstawowej nr 5 w Nowym Dworze Mazowieckim  w roku 
szkolnym 2026/2027 
 

 

 
 


